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Du erhéltst dieses Buch mit dem Kauf vom Spielhandschuh von
HELDENGUT. Wir wiinschen dir und deinen Liebsten viel Freude beim
Spielen!

Das Buch haben wir mit sehr viel Mihe gestaltet und erstellt,
damit unsere Kunden das bestmdgliche Erlebnis mit unserem
Spielzeug haben! Alle Inhalte in diesem Buch (wie z.B. Texte, Bilder,
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Das Urheberrecht liegt bei der HN Commerce GmbH. Die Inhalte
durfen ohne Erlaubnis von der HN Commerce GmbH nicht kopiert
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bestem Wissen & Gewissen erarbeitet worden, es kann dennoch aber
keine Garantie Ubernommen werden. Eine Haftung fiir Personen-,
Sach- und Vermdgensschaden ist ausgeschlossen. Bei Fragen oder
Problemen kannst du uns jederzeit kontaktieren und wir werden uns
innerhalb kirzester Zeit bei dir zurickmelden! info@heldengut.de
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Willkommen bei

HELDENGUT

Mein Name ist Maria und ich méchte dich herzlich
bei uns in der HELDENGUT-Familie willkommen
heiBen.

Ich freue mich riesig, zusammen mit dir auf
den nachsten Seiten unsere Fingerspiele zum
Spielhandschuh zu erklaren, denn diese férdern
So einiges bei unseren angehenden Helden!

Bevor wir starten sollst du aber wissen, dass ich
bei Fragen, Anmerkungen oder Probleme immer
erreichbar bin - schreibe mir hierzu einfach eine
E-Mail an info@heldengut.de

Ich freue mich!

Deine Maria



VORTEILE DER
HELDENGUT-FAMILIE

Als Teil der HELDENGUT-Familie sparst du auf
deine nachste Bestellung* von HELDENGUT
ganz einfach 5%. Nutze hierfur den
Gutscheincode

Heldentreus

Unsere heldenhaften Produkte findest du hier:

Alternativ kannst du folgende
Internetadresse eingeben:

www.amazon.de/heldengut

*Solange der Vorrat reicht



ANLEITUNG AUCH ALS
EBOOK ERHALTLICH!

Unsere Anleitung kannst du auch jederzeit
als eBook auf unserer Webseite downloaden.
Hierzu kannst du einfach den QR Code
einscannen oder auf unsere Webseite gehen.

Oder folgende Internetadresse
eingeben:

www.heldengut.de/ebooks

Wichtig!

Unser Ziel ist es ein "lebendiges" EBook flr
dich zu erschaffen! Lebendig, weil wir immer
wieder neue Auflagen der Anleitung als EBook
auf unserer Webseite hochladen, in der wir
neue Reime und Geschichten veroéffentlichen.
Vor allem auch aus unserer HELDENGUT-
Familie! Willst du also deine schéne Geschichte
oder deine Reime teilen? Dann schick uns
eine E-Mail an info@heldengut,de und
vielleicht finden alle unsere Kunden bald deine
Geschichten & Reime fiir den Spielhandschuh
im lebendigen EBook wieder! Wir freuen uns!



WARUM SIND
FINGERSPIELE SINNVOLL?

Im Folgenden haben wir eine tolle und lange
Geschichte und verschiedene kurze Reime fir
dich und deinen kleinen Helden. Bevor wir aber
starten, wollte ich dir ein paar grundlegende
Informationen geben, warum Fingerspiele so
sinnvoll fir dein Kind sind und worauf du achten
kannst, damit spielend einfach gelernt wird :)

Was wird alles mit den Fingerspielen gelernt:

Feinmotorik durch das Interagieren mit
dem Kind

Sprachentwicklung durch die Reime und
Emotionen, die bei den Geschichten
entwickelt werden
Eltern-Kind-Beziehung durch die lustige
Interaktion zwischen Eltern und Kind
Erinnerungsvermdgen durch das
wiederholte Spielen von Fingerspielen
Fantasie und Kreativitat durch das
Erzahlen der Geschichte

Das Sehvermdgen wird stimuliert und
verbessert durch die knalligen Farben des
Handschuhs



Beim Spielen mit dem Handschuh sprechen wir
verschiedene Sinne von deinem Kind an. Durch
das Zusammenspiel von verschiedenen Sinnen
lernt dein Kind am allerbesten.

o PQ.

5@ e e ~

‘: D = -
= @ ]
D - R

KA a2l

Eines der Sinne, auf das wir besonders achten
sollten, ist das Sehvermdégen, denn unsere
Kinder kdnnen nicht von Anfang an perfekt
gucken. Von 0-3 Jahren kénnen Kinder z.B.

nur von 20-30cm Entfernung sehen. Ab ca. 6
Monaten kénnen Kinder auch schon auf langere
Distanz sehen und haben ca. 1/3 der Sehscharfe
von Erwachsenen erreicht. Ebenso kdnnen
Kinder erst ab 3 Monaten Farben wie Rot sehen
und nach 6 Monaten alle Farben erkennen.
Wenn dein Kind also auf den Handschuh zuerst
nicht reagiert, kann es daran liegen, dass dein
Kind die Farben noch nicht wahrnimmt und
somit nur einen schwarz/weiBen Handschuh
sieht.
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Da sich die Augen erst noch
entwickeln, sollten wir den
Handschuh und die Finger
zuerst nicht zu schnell
hin-und herbewegen. Mit
dem Handschuh kénnen
wir so das Sehvermdgen
vom Baby stark férdern. Das ist besonders
wichtig, weil visuelle Reize, also das
Sehvermdogen, fir unser Gehirn die wichtigste
Informationsquelle Uber die auBenstehende
Welt sind.

Im Zusammenspiel mit Gerduschen und unserer
Stimme kénnen wir zusatzlich ganz besonders
gut die Sprachentwicklung von Kindern férdern.
Denn die Sprache ist unser allerwichtigstes
Mittel zur Verstandigung und das gerade flr
unsere Kleinsten, denn nur so kénnen sie die
Welt entdecken und mit anderen Menschen
Beziehungen kntpfen.



Mit dem Spielhandschuh kénnen wir so perfekt
Geschichten erzahlen und dabei Gerausche
der Tiere nachahmen. Ganz besonders einfach
machen wir es den Kindern hierbei zu lernen,
wenn wir auf folgende Punkte achten:

¢ Verlangsamte Sprechgeschwindigkeiten

o Leicht erhdhte Sprechstimmlage

o Eindeutige Mimik (welche Emotionen wir
mit unserem Gesicht ausdriicken)

o Einsatz von Gestik, um das Gesprochene
zu unterstutzen

Natdrlich sollten wir niemals vergessen,
authentisch und wir selbst zu bleiben, denn
unsere Kinder merken es sofort, wenn wir ihnen
etwas vorspielen ;)

@ Ein extra Tipp fiir dich!

= Mit dem Spielhandschuh kannst du

*  alltagliche Rituale erschaffen. Z.B. immer
nachdem du dein Kind ins Bett gebracht hast,
kannst du einen bestimmten Reim aufsagen
oder eine bestimmte Geschichte vorlesen.
Dein Kind wird sich so an die Rituale erinnern
und diese bereits erahnen und so bestimmte
Sprachmuster oder Gesten automatisch von dir
abgucken und lernen. Mit diesen Ritualen kannst
du die Sprachentwicklung extrem férdern und
somit auch das spdtere Lesenlernen.



Auch kannst du deine eigenen Geschichten
und Reime erschaffen. Besonders gut, wenn
sie aus der Umwelt von deinem Kind kommen,
z.B. Namen von Freunden oder GroBeltern
oder Ahnliches. Erschaffe deine ganz eigenen
besonderen Geschichten. Wichtig ist dabei nur,
dass du eine einfache Sprache verwendest.
Reime sind auch klasse und férdern das
Erinnerungsvermdgen von Kindern besonders
gut, wenn sie wiederholt aufgesagt werden.

P.S.: Wenn du neue Geschichten & Reime
erschaffen hast, wiirden wir uns natiirlich

riesig dartiber freuen, diese kennenzulernen
und sofern fir dich in Ordnung, sie in unsere
Anleitung zu integrieren, damit alle aus der
HELDENGUT-Familie diese schénen Geschichten
vorlesen kénnen! Schreib uns einfach per Email
an info@heldengut.de

Nun aber genug Theorie, lasst uns mit den
Geschichten und Reimen starten!
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GESCHICHTEN &
REIME ZUM VORLESEN

Q Anmerkung: Fir die Geschichten und

Reime brauchst du keine Zahnringe. Nimm diese

also einfach vom Mittelfinger ab.

@ Tipp: Lies dir die i~ (,é}

durch und probiere auch

Geschichte einmal vorher ‘ @

dabei die verschiedenen
Ablaufe mit dem
Spielhandschuh aus, damit alles flieBend lauft.

Wenn ihr bereit seid, dann lasst uns

direkt mit dem Abenteuer starten!

& Geschichte:

Heute lernen wir zusammen
das Abenteuer auf der Safari

kennen. Denn es gibt kaum ,)
einen Platz, der so spannend

ist wie die Safari!

Die Safari ist dort, wo die Sonne den ganzen
Tag scheint und es niemals regnet.

> Driicke auf die Sonne, um das Knistern
zu horen.
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Genau da, wo Leon der Lowe

zu Hause ist. Leon der Lowe ist
der Konig der Tiere. Er wacht
Uber alle Tiere auf der gesamten
Safari. Jeder kennt ihn und jeder
kennt sein lautes Schreien!

> Imitiere das
Briillen eines Lowen:
“"Roaaaaaaaarrrrrrrrr!”

Die meiste Zeit am Tag schlaft Leon und ruht
sich aus. Er liebt sein entspanntes Leben.

> Bewege den Zeigefinger
nach unten, als ob der
Lowe schlafen wiirde

Aber glaub mir. Wenn
Leon erst einmal in
Aktion ist, dann ist er das
allerschnellste Tier in der
gesamten Safari.

> Bewege deinen
Zeigefinger wie einen
laufenden Léwen auf
dein Kind und rassel mit
dem Loéwen
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Davon ist auch Gina die
Giraffe beeindruckt.

> Bewege den
Mittelfinger nach vorne
und hinten

Denn Gina ist gaaaaanz groB3. So groB wie du dir
kaum vorstellen kannst. Deswegen ist sie ganz
langsam. Sie bewegt sich beinahe so langsam
wie eine Ameise.

> Wiederhole die Bewegung wie von Leon
dem Loéwen - dieses Mal nur viel langsamer

Aber das ist in Ordnung fir Gina, denn e ®
solange sie alle Blatter in den Baumen « ®
abfressen kann, ist sie unfassbar [V

gliicklich! ..’

> Driicke mit dem Mittelfinger '
auf verschiedene Punkte deines '
Kindes (wie z.B. die Nase) und ‘
mach immer, '
wenn du dein
Kind beriihrst,

ein schmatzendes
Gerausch.
Schmatz-schmatz




Ich glaube, dass nur ElIma der Elefant mehr isst
als Gina. Denn Elma isst einfach den ganzen

Tag. Sie ist immer hungrig. ‘

> Driicke mit dem Riissel von L
Elma den Elefanten vorsichtig v
die Nase deines Kindes und )

mach noch ein ldngeres und
lauteres Schmatzen:

"'Schmaaaaaaaaaaatz!” ‘ =

Aber Elma, der Elefant, ist ganz elegant und
kann am allerbesten von allen Tieren tanzen.
Besonders gut mit Leon dem Loéwen, sie sind ein
wahres Traumpaar!

> Lass Leon den Lowen
und EIma den Elefanten
zusammen tanzen,
indem du sie z.B.

3-Mal gegeneinander
bewegst.

Und Singen, ach wenn ich nur vom Singen
anfange! Elma ist einfach eine traumhafte
Sangerin! Hor dir einfach an, was fir tolle
Gerausche sie macht, wenn sie durch die Safari
trompetet!

> Driicke auf den Elefanten und ruf laut:
"Toro66600!”
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Das findet Zara das Zebra .:k
auch besonders schon! Zara \
das Zebra ist auch besonders

schnell. Sogar noch schneller als

Leon der Lowel!

> Bewege Zara das Zebra

nach vorne und hinten s .~

Auch wenn Leon das manchmal nicht einsehen
will. Er sagt namlich immer, dass er der
Schnellste ist! Zusammen
sind die Safari Bewohner
die allerbesten Freunde.

> Bewege alle 4
Tiere zusammen und
auseinander

Alle Tiere lieben

es zu tanzen und - /
zusammenzuspielen. ( ~
Denn dann haben sie den
allergréBten SpaB!

> Bewege alle 4 Finger i b
auf dem Korper deines ) )
Kindes (z.B. kitzele dein

Kind auf dem Bauch

oder an den FiiBen)
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Nachdem sie mal wieder so viel
gespielt haben, sind sie alle so
hungrig. Da sind Blatter die beste
Wahl, meint Gina die Giraffe!

> Driicke wiederholt auf die 3 Bléatter
auf der Seite des Handschuhs

Nun ist es aber schon ganz spat. Es war mal
wieder ein aufregender Tag. Leon ist besonders
mude und gahnt schon wieder soo laut

> Gdhne und bewege dabei Leon den
Léwen

Es ist nun Zeit, dass alle Bewohner der Safari
schlafen gehen und auch die Sonne schon geht
unter. Denn nun ist Nacht und Zeit zu schlafen,
damit sie alle glticklich und munter und vor allem
ausgeschlafen am nachsten Morgen aufwachen!

> Mache eine Faust, sodass alle Tiere
schlafen gehen und o6ffne die Faust wieder
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Und so musst auch du schlafen, mein kleiner
Held, denn du hast heute vieles gelernt. Morgen
ist ein weiterer Tag, ein weiteres Abenteuer und
daftir miissen wir gliicklich und munter und vor
allem ausgeschlafen sein!

> Mache eine "Abschlussbewegung” mit
dem Handschuh

<+



lll REIME:

s
. Reim 1:

In unserer groBen Safariii

Da sind alle Tiere happy

> Bewege alle Tiere (4 Finger) wild hin und her
Ganz weit entfernt von GroBstadten

Wo die Elefanten trompeten

> Driicke auf die Hupe vom Elefanten

Die Giraffen sich groB strecken

Hungrige Zebras Gras schmecken

Und die Lowen schlafen mit ganzer ruh

> Rassel mit dem Léwen “ae
So musst jetzt schlafen auch du!

o
."’“ Reim 2:

Spieglein, Spieglein an der Wand,

wer ist der Wildeste im ganzen Land?

> Zeig den Spiegel dein Kind, sodass es sich im
Spiegel sieht

Leon der Lowe kann laut brillen

> Mache das Lowengebriille nach - Roaaaaaarrrrrrr!
Zara das Zebra durch die Savanne stirmen

> Bewege alle Finger nach unten, nur der kleine
Finger bleibt oben

Elma der Elefant fir Minuten trompeten ’
> Driicke auf die Hupe vom Elefanten

Und Gina die Giraffe jedes Tier anheben

Alle Tiere sind einmalig auf dieser Welt

So wie du mein kleiner, siiBer Held

> Driicke mit dem Zeigefinger auf die Nase

deines Kindes




“ Reim 3:

Das, mein lieber Schatz,

das ist Leon der Lowe,

> Alle Finger unten, nur der Zeigefinger bleibt oben
der Leon ist aber niemals bdse

> Bewege den Zeigefinger nach vorne und hinten
und ganz zahm wie eine Méwe

> Streichel mit dem Zeigefinger dein Kind

Aber er schlaft viel zu viel in seiner Hohle!

> Bewege auch den Zeigefinger nun nach unten

"““ Reim 4:

Das, mein Lieber Schatz,
das ist ElIma der Elefant,
> Bewege den Ringfinger nach vorne und hinten

alle Tiere sind ganz begeistert o ®
> Bewege alle Finger wild umher & P
denn sie bewegt sich so elegant fy s
wenn sie durch die welt feiert

und alle Tiere erheitert!

> Driicke auf die Hupe von Elma




Und jetzt bist du dran!

Erschaffe deine ganz eigene Geschichte und
kreativen Reime! Wenn dir etwas tolles einfallt,
wirden wir uns natlrlich auch sehr dariber
freuen, diese Geschichten zu lesen und zu
verstehen, wie du den Handschuh zu den
Geschichten eingesetzt hast! Schreibe uns
hierfir einfach an info@heldengut.de



ICH FREUE MICH AUF
DEIN FEEDBACK!

Zuallerletzt wirde ich mich riesig Uber dein
Feedback freuen! Haben dir die Geschichten
gefallen? Wir sind keine Autoren, aber geben
stets unser Bestes filr dich, damit du tolle
Ideen und Spiele fir dein Kind hast!

Wir freuen uns dein Feedback zu sehen und das
geht auch ganz schnell! Scanne einfach den QR
Code hier:

Oder im Internet auf:

www.amazon.de/
review/review-your-
purchases
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